
湖南省普通高校青年骨干教师培养对象推荐表

所在学校、系（部）： 马克思主义学院

一、被推荐者基本情况

姓名 周晶 性别 女 出生年月 1985.4 政治面貌
中共

党员
民族 汉

学历 研究生 学位 硕士 毕业学校 湖南科技大学
毕业

时间
2020.6

所学专业 马克思主义理论 现从事学科 思想政治教育
研究

方向

大学生思想政治

教育

现任专业技

术职务
讲师 现任行政职务

社会兼任职务 手机 18973448589
电子

邮箱
38502138@qq.com

二、被推荐者学习（中学及以上，含进修）与工作简历

起止日期 学习或工作单位 学习或工作内容

1997.9—2003.6

2003.09-2007.09

2007.06-2017.09

2017.09-2020.06

2020.09-至今

屈原一中

南华大学

衡阳市城市建设开

发总公司

湖南科技大学

湖南环境生物职业

技术学院

初高中阶段学习

法学专业 本科阶段

任副部长

马克思主义理论专业 研究生阶段

马克思主义学院专任教师
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三、被推荐者政治表现和师德师风情况

本人有坚定的马克思主义信仰、正确的政治站位、深厚的家国情怀，切实承担起新时代思

政课教师的历史使命。将课程内容与立德树人这一教育目标有机结合，促进学生成长为全面发

展的人。忠诚热爱党的教育事业，坚持立德树人，爱岗敬业，严格按照习总书记提出的“四有”

好老师的标准时刻要求自己，恪尽职守、甘于奉献。自觉遵守法律法规，遵守学校的各项规章

制度和工作纪律，热爱学生，作风正派，严于律己，廉洁从教，治学严谨，恪守学术规范，遵

守社会公德和师德，课堂期间从不做与课堂无关的事，言行雅正、举止文明。

自任教以来，我主要承担《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》、《习近平新时

代中国特色社会主义思想概论》、《形势与政策》、《中国共产党党史》等课程的教学工作。三年

来，共计完成工作量1700课时。通过精心开展教学设计、创新教学内容、及时更新教案和广

泛运用现代教育技术、积极开展教学评价等多种方式开展教学活动，极大地调动了同学们的学

习兴趣，教学效果良好。不断扩宽知识面，为教学内容注入新鲜血液，让我的课堂“活”起来。

本人恪守学术诚信，坚决反对一切学术不端行为，杜绝学术腐败,恪守学术道德。

四、被推荐者近三学年完成教学工作情况

讲 授 课 程 授课起止日期 总学时数 授 课 对 象 授 课 效 果

毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系概论

+形势与政策

中国共产党党史

习近平新时代中国特色
社会主义思想概论

2020.9—2023.6

2022.9—2023.6

2022.9—2022.12

1400

64

240

大一学生

大一学生

大一学生

优

优

优
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五、被推荐者近五年主持或参加科研项目（含横向项目）情况

起止日期 项 目 名 称 项目来源 本人排名 完成情况

2022—2023

2017-2021

2020—2023

2020—2023

2021—2022

2017—2019

2022——2024

2022—2024

2022—2024

2021—2023

2022-2024

网络意识形态安全教育融入

高校思想政治理论课研究、
SZ2022-15

大数据时代大学生思想政治
教育实效性研究16BKS115

新时代伟大斗争研究
20YBQ085

历史唯物主义视域下的新时

代伟大斗争研究、20B516

打赢污染防治攻坚战下的垃
圾分类“三进”工程科普行

动、2021ZK42494

习近平新时代中国特色社会
主义思想研究的进展与展望

金课的灯塔照亮思政课守正

创新之路——《概论》课“专、
新、参”多元立体育人模式

探索、22JP004

“三全育人”背景下地方工
科院校学生工匠精神培育研

究——以佛系学生群体为研
究对象、21C27

中国共产党党史（校级精品

在线开放课程）

形势与政策（校级精品在线
开放课程）

毛泽东思想和中国特色社会
主义理论体系概论（省级精

品课程）

湖南环境生物职业

技术学院

国家哲学社会科学
规划基金办公室

湖南省哲学社会科
学规划基金办公室

湖南省教育厅

湖南省科技厅

中共湖南省委宣传

部、湖南省思想政
治工作研究会

中共湖南省委教育
工委

湖南省哲学社会科

学规划基金办公室

湖南环境生物职业
技术学院

湖南环境生物职业

技术学院

湖南省教育厅

主持

第一参与人

第一参与人

第一参与人

第一参与人

第一参与人

第一参与人

第一参与人

课程负责人

第一参与人

主要参与人

已申报结题

已结题

研究中

研究中

后资助项目

已结题

研究中

研究中

建设中

建设中

建设中
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2022

2022

2022

2023

湖南省大学生学习贯彻习近
平新时代中国特色社会主义

思想暨第七届大学生思想政
治理论课研究性学习成果展
示竞赛优秀组织奖

湖南省大学生学习贯彻习近
平新时代中国特色社会主义

思想暨第八届大学生思想政
治理论课研究性学习成果展
示竞赛三等奖

大学生学习贯彻习近平新时
代中国特色社会主义思想暨

第八届大学生思想政治理论
课研究性学习成果展示竞赛
一等奖

湖南省大学生学习贯彻习近
平新时代中国特色社会主义

思想暨第九届大学生思想政
治理论课研究性学习成果展
示竞赛二等奖

湖南省教育厅

湖南省教育厅

湖南环境生物职业

技术学院

湖南省教育厅

团队成员

指导老师

优秀指导老

师

指导老师

六、被推荐者近五年发表著作（教材）、论文情况

日 期 著作（教材）、论文名称 发表刊物或出版社 本人排名

2018.09

2018.12

2021.05

2021.10

2023.02

2023.06

2022.9

习近平新时代中国特色社会主义思想研究的

进展与展望

社会主义核心价值观：推进社会治理创新的精

神力量

网络教育与高职思政教育融合的教学改革思

考

论劳动教育与高校思政教育有机结合

网络意识形态安全教育融入高校思想政治理

论课研究

生态文明融入高职院校思政教学路径探讨

培根铸魂——高职高专大学生实践学习手册

思想理论教育导刊

南华大学学报

散文百家

江西电力职业技术学院学

报

新时代教育

经济师

湖南人民出版社

第二作者（导

师第一作者）

第二作者（导

师第一作者）

第一作者

第一作者

第一作者

第一作者

副主编
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七、被推荐者近五年成果获奖和专利授予情况

成果（专利）名称 奖项名称与获奖等级 授予单位 获得时间 本人排名

计算机软件著作权 《一种思政学习辅助系
统》、《一种高校思政学

习平台》、《一种思政元
素优化系统》、《高校“大
思政”管理平台》、《一种

新的思政课程育人系统》

中华人民共和国国家

版权局

2022.05 第一完成

人

八、被推荐者个人未来三年的培养计划要点
一、培养目标

我校拟用三年时间，把周晶同志培养成师德好，具有现代教育思想观念和创新精神，有

较强的教育教学实践和研究能力，在教育教学工作中能起带头作用，熟悉本学科国内外发展

动态，把握学科最新发展动态，具有较强科研能力，对本学科教师专业水平提高起到示范作

用的骨干教师。

二、培养内容

（一）教学方面

认真学习领会新教材、新精神、新教法，力争打造有效课堂。具体规划与措施如下：

1.积极参加省、市、学院组织的各种教学竞赛，力争获省级奖项1-2项。

2.打造受欢迎的思政课堂，学生评课优秀率均在98%以上。

3.积极参加各级培训，保证年均培训时间不少于60个学时。

4.认真完成习概论课教学课件和教案工作，力争在学院教案评比中获一等奖。

（二）科研方面

作为一名青年教师，科学研究是上好课的基础，搞好科学研究是教学质量的强有力保障。

近三年科研规划具体如下：

1.申报省、市级课题1-2项。

2.在省级刊物上发表学术论文3篇。

（三）管理工作方面

1.加强学生管理工作。

2.拓展思政课空间，为协同育人提供保障。

3.加强实践教学管理。

三、培养措施

1.以理论学习为支撑，抓观念更新。

2.以教育技术为手段，促教学技能提升。

3.加大视野开拓，提升理论高度。
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九、被推荐者对培养经费的预算安排（包括主要用途及金额）
根据未来三年教学科研的规划，培养经费的主要用途及金额如下：

（1）教学、教育培训费用，5000元，主要用于各类教学、教育培训。

（2）学术活动和学术培训费用，5000元，主要用于各类学术活动和学术培训。

（3）论文发表费用，5000元，主要用于论文的撰写、发表。

（4）资料费用，5000元，主要用于各类研究的资料购买。

（5）专家咨询费，5000元，主要用于向专家咨询。

（6）设备费用，5000元，用于购买相关教学、科研的设备。

十、指导教师意见（请对培养计划中提出的培养目标及培养措施的合理性、

可行性等方面签署具体意见）

指导教师姓名 性别 年龄 工 作 单 位 专业技术职务 行 政 职 务

两位指导教师签名：

年 月 日
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十一、学校学术组织意见

学术组织负责人（签名）：

年 月 日

十二、学校意见（请对本《推荐表》的真实性、是否同意列为本年度青年

骨干教师培养对象、能否提供培养条件、能否提供配套培养经费及提供配

套经费的比例或数额签署具体意见）

校长签名：

学校公章

年 月 日

十三、省教育厅审核意见

公章：

年 月 日
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